
ประเด็นความก้าวหน้าการด าเนินงาน
(Mid year success)





Quick win ประเด็นสุขภาพจิตและยาเสพติด เขตสุขภาพที่ 1

เพื่อให้ผู้มีปัญหาสุขภาพจิตและผู้ป่วยจิตเวชและยาเสพติด
เข้าถึงบริการที่มีคุณภาพได้ทุกท่ี Mental Health Anywhere

1 2 3
จัดตั้งมินิธัญญารักษ์ มีหอผู้ป่วยจิตเวช มีกลุ่มงานจิตเวช

รพ.11 แห่ง 140 เตียง 18 แห่ง 113 เตียง รพช. 91 แห่ง



จัดตั้งมินิธัญญารักษ์
ล ำดับ จังหวัด โรงพยำบำล ประเภทกำรดูแล โครงสร้ำง แผนกำรเปิดบริกำร จ ำนวนเตียง จ ำนวนผู้ป่วยเข้ำรับ

บริกำร ณ ปัจจุบัน จ ำนวนบุคลำกรท่ีเข้ำรับกำรอบรม

1
แม่ฮ่องสอน

โรงพยำบำลปำย IMC
- ปรับปรุง WARD 
- จัดเป็น Corner (IPD รวม 
ใกล้ Nurse station)

20 ธันวำคม 2566 5 7 รำย 2 คน (พยำบำล 1/นักจิตวิทยำ 1)

2 โรงพยำบำลแม่สะเรียง IMC จัดเป็น Corner (ตึกชำย) 9 มกรำคม 2567 4 1 รำย 1 คน (พยำบำล 1) 

3 เชียงใหม่ โรงพยำบำลสันป่ำตอง IMC Corner (IPD) 1 พฤศจิกำยน 2566 12 32 รำย 3 คน (พยำบำล3)

5 น่ำน โรงพยำบำลนำน้อย IMC จัดเป็น Ward 13 ธันวำคม 2566 23 48 รำย
4 คน (พยำบำล3/นักวิชำกำรสำธำรณสุขสำธำรณสุข 
สสอ.นำน้อย1)

5 ล ำพูน โรงพยำบำลล้ี
Acute 
care/IMC

จัดเป็น Ward 1 ธันวำคม 2566 5 14 รำย 4 คน (พยำบำล3/นักวิชำกำรสำธำรณสุขสำธำรณสุข1)

6 แพร่ โรงพยำบำลสูงเม่น IMC จัดเป็น Ward 12 ธันวำคม 2566 24 52 รำย 4 คน (พยำบำล1/พง.ช่วยเหลือคนไข้ 3)

7 ล ำปำง โรงพยำบำลห้ำงฉัตร IMC Corner (IPD) 1 ธันวำคม 2566 5 3 รำย 3 คน (พยำบำล2/นักจิตวิทยำ 1) พย.อบรมปี 66=1

8 พะเยำ โรงพยำบำลแม่ใจ IMC จัดเป็น Ward 12 มกรำคม 2567 12 1 รำย 3 คน (พยำบำล 2 / นักจิตวิทยำ 1)

9

เชียงรำย

โรงพยำบำลแม่ลำว IMC จัดเป็น Ward 5 กันยำยน 2566 20 57 รำย 4 คน (พยำบำล2/นวก.สำธำรณสุข1/นักจิตวิทยำ1)

10
โรงพยำบำลแม่ฟ้ำ
หลวง

IMC จัดเป็น Ward 1 ธันวำคม 2566 10 11 รำย พยำบำล2/นักวิชำกำรสำธำรณสุข3/นกัจิตวิทยำ1

11 โรงพยำบำลเชียงแสน IMC จัดเป็น Ward 11 มีนำคม 2567 20 8 รำย
3 คน (พยำบำล 2 / นักวิชำกำรสำธำรณสุข1
จำกรพ.ดอยหลวง)

ข้อมูล : เขตสุขภาพที่ 1 ณ วันที่ 18 มีนาคม 2567



มีหอผู้ป่วยจิตเวช
จังหวัด รพ. ระดับ รูปแบบ จ านวนเตียง

เชียงราย 7 P=1/A=1/S+=5 Ward/Corner 8

เชียงใหม่ 4 A=1/M1=3 Ward/Corner 13

ล าปาง 1 A Ward 21

ล าพูน 1 S Ward 5

น่าน 1 S Ward 30

พะเยา 2 S=1/M1=1 Ward/Corner 20

แพร่ 1 S Ward 8

แม่ฮ่องสอน 1 S Ward 8

รวม 18 113

ขอ้มลู : เขตสขุภาพจติ 1



อัตราครองเตียงจิตเวชและยาเสพติด เขตสุขภาพที่ 1 ปีงบประมาณ 2567

จังหวัด
จ ำนวนเตยีง

จติเวชและยำเสพตดิ
ผลรวมจ ำนวนวันนอนของ

ผู้ป่วยจติเวชและยำเสพตดิ (วัน)
จ ำนวนผู้ป่วยจติเวชและ

ยำเสพตดิจ ำหน่ำยทัง้หมด (รำย)
อัตรำครองเตยีง

เชียงรำย 60 1,905 127 28.86

เชียงใหม่ 47 1,544 293 23.47

ล ำปำง 21 1,744 176 75.50

ล ำพนู 5 N/A 8 25.16

น่ำน 30 2,062 201 62.48

พะเยำ 12 77 1,080 10.35

แพร่ 24 487 52 18.45

แม่ฮ่องสอน 9 79 19 7.98

รวม 208 7,898 882 24.98

ขอ้มลู : ผูร้บัผิดชอบงาน สสจ. ณ 18 มีนาคม 2567



มีกลุ่มงานจิตเวช
จังหวัด จ านวน (แห่ง)

ผ่านการประเมินจาก 
คคก.เขตสุขภาพที่ 1

จัดท าค าสั่ง 
มอบหมายหน้าที่รับผิดชอบฯ

จ านวน อกพ.สป.อนุมัติ

เชียงราย 17 17 17 17

เชียงใหม่ 21 21 21 20

ล าปาง 12 12 12 12

ล าพูน 7 7 7 6

น่าน 14 14 14 14

พะเยา 7 7 7 5

แพร่ 7 7 7 7

แม่ฮ่องสอน 6 6 6 6

รวม 91 91 91 87

ขอ้มลู : เขตสขุภาพจติ 1


