
เอกสารประกอบการประชมุ 

ระเบียบวาระการประชุมคณะท างานระบบบริการสุขภาพ (Service Plan)  
สาขาสุขภาพจิตและยาเสพติด เขตสุขภาพที่ 1 ครั้งท่ี 1/2567 

วันพุธที่ 20 มีนาคม 2567 เวลา 13.00 - 16.00 น. 
ณ ห้องประชุมนายแพทย์เกียรติภูมิ วงศ์รจิต ชั้น 2 อาคารผู้ป่วยนอกและจิตเวชฉุกเฉิน โรงพยาบาลสวนปรุง 

 
ระเบียบ
วาระ 

เร่ือง ผู้น าเสนอ เวลา 

1 ประธานแจ้งให้ท่ีประชุมทราบ นายแพทย์นิมิตร  อินปั๋นแก้ว 
ประธานคณะท างานระบบบริการสุขภาพ (Service Plan) สาขาสุขภาพจิต
และยาเสพตดิ เขตสุขภาพท่ี 1  

15 นาที 

2 รับรองรายงานการประชุม ไม่มเีนื่องจากเป็นการประชุมครั้งท่ี 1  
3 เร่ืองเพ่ือทราบ   

3.1 Update สถานการณ์สขุภาพจติและยาเสพตดิ นางสาวชนินทร์ทิพย์ อินทะสืบ รองผู้อ านวยการศูนยส์ุขภาพจติที่ 1  
ศูนย์สุขภาพจติที่ 1  
นายแพทย์กนก อุตวิชัย นายแพทย์เช่ียวชาญ   
โรงพยาบาลธญัญารักษ์เชียงใหม ่

20 นาที 
 

3.2 ความก้าวหน้าการด าเนินงานตาม Quick 
win  
(Mid-year success) 

นางสาวเปรมใจ หน่อแก้ว  
หัวหน้ากลุ่มงานควบคมุโรคไมต่ิดต่อ สุขภาพจิตและยาเสพติด  
ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดแมฮ่อ่งสอน 

20 นาที 
 

3.3 การด าเนินงาน มินิธญัญารักษ์ ในเขต
สุขภาพท่ี 1 

พญ.พัชรินทร์ ปิงเมืองแก้ว นายแพทย์ช านาญการ     
โรงพยาบาลธญัญารักษ์เชียงใหม ่

10 นาที 
 

3.4 แผนการพัฒนาและเยีย่มเสรมิพลงัการจัด 
บริการหอผู้ป่วยจิตเวชและยาเสพติดใน รพศ. 
รพท. 

ทันตแพทย์หญิงภารณี ชวาลวุฒ ิทันตแพทย์เชี่ยวชาญ 
โรงพยาบาลสวนปรุง 
นพ.กนก อุตวิชัย นายแพทย์เช่ียวชาญ                   
โรงพยาบาลธญัญารักษ์เชียงใหม ่

10 นาที 

3.5 Psychiatric Home ward นางสาวณัฐิญา กาใหญ่  พยาบาลวิชาชีพช านาญการ   โรงพยาบาลสวนปรุง 
นพ.กนก อุตวิชัย  นายแพทย์เช่ียวชาญ     โรงพยาบาลธัญญารักษ์เชียงใหม่ 

10 นาที 

3.6 ความก้าวหน้า แผนการด าเนินงาน
ขับเคลื่อนให้เกิด CBTx ชุมชนล้อมรักษ์ 
(การบ าบัดรักษา ฟ้ืนฟู ผู้ป่วยยาเสพติด 
โดยชุมชนมสี่วนร่วม)  
ในเขตสุขภาพท่ี ๑ 

1. จังหวัดล าพูน   
       นางอัญชลี ชูทองรัตน์ นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ 
2. จังหวัดล าปาง    
        นายกิตติ ศรีอาวัชนาการ นกัวิชาการสาธารณสุขช านาญการ 
3. จังหวัดน่าน       
        ผู้แทนส านักงานสาธารณสขุจังหวัดน่าน 
4. จังหวัดพะเยา    
         นพ.ตะวัน ที่ปรึกษา ประธานคณะกรรมการพัฒนาระบบสุขภาพ 
สาขาสุขภาพจิตและยาเสพตดิ จังหวัดพะเยา 

10 นาที 
 
10 นาที 
 
10 นาที 
 
10 นาที 

4 เร่ืองเพ่ือพิจารณา   30 นาที 
5 เร่ืองอ่ืนๆ  25 นาที 

 


