
นโยบายประเด็น
สุขภาพจิตและยาเสพติด ปีงบประมาณ 2567







ปลุก

เปล่ียน

ปราบ

ชุมชนให้เข้มแข็ง

ผู้เสพเป็นผู้ป่วย

ปราม สกัดกั้น 
ยึดทรัพย์ผู้ค้า





Quick win ประเด็นสุขภาพจิตและยาเสพติด



Quick win ประเด็นสุขภาพจิตและยาเสพติด

จัดตั้งมินิธัญญารักษ์ 
จังหวัดละ 1 แห่ง 

1

มีหอผู้ป่วยจิตเวช
ใน รพท./รพศ.

มีกลุ่มงานจิตเวช 
ในโรงพยาบาลชุมชน 

32

เพ่ือให้ผู้มีปัญหาสุขภาพจิตและผู้ป่วยจิตเวชและยาเสพติดเข้าถึงบริการที่มีคุณภาพได้ทุก
ท่ี (Mental Health Anywhere) สามารถกลับไปใช้ชีวิตในชุมชนได้ สังคมปลอดภัย ไร้ความรุนแรง





Mid-Year Success สุขภาพจิตและยาเสพติด

มินิธัญญารักษ์ 
มีอัตราครองเตียง > 30%

1

หอผู้ป่วยจิตเวช/
ยาเสพติดคุณภาพ 30%  

มีกลุ่มงานจิตเวช 
โรงพยาบาลชุมชน 90%

32





ข้อสั่งการด้านการบ าบัดรักษาและฟื้นฟูผู้ติดยาเสพติด 

1. จัดการประชุมคณะท างานบูรณาการ คัดกรอง บ าบัดรักษา ฟื้นฟู
สมรรถภาพและฟื้นฟูสภาพทางสังคมระดับจังหวัด 

2. ขอความร่วมมือขับเคลื่อนนโยบายด้านยาเสพติด โดยให้คณะกรรมการ
พัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ (พชอ.) ทุกอ าเภอ น าประเด็นการ
บ าบัดรักษาและฟื้นฟูผู้ติดยาเสพติดโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน 
(CBTxชุมชนล้อมรักษ)์ สู่การปฏิบัติให้เกิดประสิทธิผลสูงสุด
และรายงานความก้าวหน้าการด าเนินงานทุกสัปดาห์
- น าประเด็น CBTx เข้า พชอ.
- การด าเนินกิจกรรม/ปริมาณ
- ปัญหาอุปสรรค

https://docs.google.com/spreadsheets/d
/1aB2hnzgdCJxg3488UHVj80v70m9TrxlVJ
5cPZGC1kIk/edit?usp=drivesdk


